
 

 

BADANIE RTG 

 

Przygotowanie do badania: 

1. Pacjent powinien posiadać aktualne, prawidłowo wypełnione skierowania na badanie RTG. 

2. Ponieważ promieniowanie rentgenowskie nie jest obojętne dla organizmu, badanie 

wykonywane jest tylko wówczas, gdy istnieją wyraźne wskazania do jego wykonania. 

3. Istotne jest, aby w trakcie wykonywania badania, pacjent stosował się do poleceń technika 

elektroradiologii lub elektroradiologa, w celu poprawnego wykonania zdjęcia lub 

prześwietlenia. 

4. Operator aparatu RTG minimalizuje tym samym ryzyko powtórzenia badania i wystawienia 

pacjenta na ponowne działanie promieniowania. Pacjent w trakcie badania nie może się 

poruszać, a jeśli jest to niezbędne – musi również wstrzymać na chwilę oddech. 

5. Dzięki sprawnej współpracy pacjenta i technika lub elektroradiologa, badanie wykonywane 

jest szybko. Po wykonanym badaniu lekarz radiolog sporządza analizę i opis obrazu, który 

zostaje dołączony do dokumentacji pacjenta. 

 

Zalecenia przed wykonaniem badania RTG: 

1. Należy przestrzegać zaleceń lekarza i pracowni radiologicznych, zwłaszcza gdy badanie 

wymaga użycia środków kontrastujących. 

2. Przed badaniem nie zaleca się stosowania kosmetyków rozświetlających z tzw. drobinkami 

(kremy, balsamy do ciała), jak również dezodorantów, talku, maści. 

3. Należy zgłosić operatorowi posiadanie dużych znamion, brodawek, tatuaży oraz elementów 

metalowych (np. piercing). 

4. Należy zgłosić operatorowi ciążę lub podejrzenie ciąży.  

 
 

 
 
 
 


